
Restaurant / Cave à vin
Epicerie des Terroirs

Le Ruffé
     1bis, rue Yves Collet

 29200 BREST

Tél: 02 98 46 07 70 - Fax: 02 98 44 31 4

Menu de la St-Valentin
          43 €

Menu unique, servi le mardi 14 au soir

A  muse bouche  

Crème au foie gras et sa mini-brochette de lotte lardée de gingembre

E  ntrée  

Noix de St Jacques en croûte de graisse salée, fondue de poireaux

P  lat  

Grenadin de veau « bretonne pie noir », 
écrasé de pomme chérie et sauce champignons

D  essert  

La gourmandise des amoureux « Passion Aimant Chocolat »

M  ignardises  

SUGGESTIONS
Apéritif conseillé : Cocktail “La vie en rose”   8,50 €

(Champagne, liqueur de pomme d'amour)


